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Seigneur Jésus-Christ, Tu es passé du statut de Roi de
I'Univers a celui d'homme, et tout cela par amour pour
nous. Tu es venu pour donner |'exemple de I'humilité,
pour nous montrer comment vivre dans la simplicité,
dans le respect et I'amour de notre prochain, dans Ia
soumission a notre Pere.

En marchant avec Toi, j'ai compris combien nous
sommes limités, faibles et éphémeres en tant qu'étres
humains. Pardonne-moi d'étre orgueilleux et arrogant.
Je sais que tout ce que j'ai, je I'ai recu de Ta main et que
tout ce que j'ai accompli, c'est parce que Tu l'as permis.
En moi, dans mon cceur et dans mon esprit, je veux
continuer a me prosterner devant Toi dans l'adoration,
jour et nuit.
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Instructions:

|.  Priez 3 minutes dans une louange spontanée, chantez un
chant spirituel avec un coeur reconnaissant. Adoration de
fond suggérée:

https://youtu.be/HnJEGNE9kcM

Il. Repentez-vous de vos péchés. (Continuez avec I'adoration de
fond pendant que nous demandons pardon en participant au
repas du Seigneur).

lll. Jouez ou écoutez le son du shofar sur ce lien
https://youtu.be/s7bgB6iR3K0 Demandez le Seigneur d'envoyer
ses anges pour adorer avec vous et votre équipe.

IV. Prenez une minute pour prier pour Israél, pour la paix de
Jérusalem.

V. Adorons et louons Son Saint Nome sans cesse, que le feu de
I'Autel soit toujours maintenu en vie 24 heures sur 24, 7 jours sur
7, jusqu'aux extrémités de la terre. Demandons que nos coeurs
soient tenus en adoration devant Lui, en comprenant que cela
change I'atmosphere.
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1. "il s'est humilié lui-méme, se rendant obéissant jusqu'a
la mort, méme jusqu'a la mort de la croix."
Philippiens 2:8 LSG

Humble Roi
https://youtu.be/XZfk67MR0g0

1. b. "Humiliez-vous devant le Seigneur, et il vous élevera."
Jacques 4:10 LSG

Je viens humblement a dire merci
https://youtu.be/ijéxuJhWuPk

2. "C'est ainsi que le Fils de I'nomme est venu, non pour étre servi,
mais pour servir et donner sa vie comme la rangon de plusieurs."
Matthieu 20:28 LSG

Lumiére du Monde
https://youtu.be/kxs1kOQzjWwQ

2. b. "Humiliez-vous donc sous la puissante main de Dieu, afin qu'il vous éléve au temps convenable;"
1 Pierre 5:6 LSG

Humblement prosterné
https://youtu.be/kdg6aGyU7DY

3. "Prenez mon joug sur vous et recevez mes instructions, car je suis doux et humble de coeur; et vous
trouverez du repos pour vos ames."
Matthieu 11:29 LSG

Humble comme toi
https://youtu.be/bVCITW 75V0

3. b. "Il conduit les humbles dans la justice, Il enseigne aux humbles sa voie."
Psaumes 25:9 LSG

Je veux étre comme Jésus
https://youtu.be/AvTiYmeZzYw

Playlist - https://youtube.com/playlist?list=PLa51f2PaRFM-rVHnXFsrNdsuiHLg n35H
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Je veux étre humble comme Toi!

Je sais que c'est en me laissant guider par le Saint Esprit que le fruit de
I'humilité se développe en moi. Ce n'est qu'en me soumettant a Toi que je
peux devenir vraiment humble. Seigneur, continue a travailler en moi, je
veux étre humble comme Toi! Revéts-moi d'une tendre affection, je veux
étre doux, bien élevé, tolérant, gentil, attentionné, solidaire, sage,
obéissant, compatissant, aimable et patient. Je veux servir les autres, je
veux étre humble comme Toi, au Nom de Jésus-Christ, amen.

Le Roi Humble, notre exemple

"il s'est humilié lui-méme, se rendant obéissant jusqu'a la mort, méme
jusgu'a la mort de la croix."
Philippiens 2:8 LSG

"C'est ainsi que le Fils de I'homme est venu, non pour étre servi, mais pour
servir et donner sa vie comme la rancon de plusieurs."
Matthieu 20:28 LSG

"Prenez mon joug sur vous et recevez mes instructions, car je suis doux et
humble de coeur; et vous trouverez du repos pour vos ames."
Matthieu 11:29 LSG

“Si donc je vous ai lavé les pieds, moi, le Seigneur et le Maitre, vous devez
aussi vous laver les pieds les uns aux autres; car je vous ai donné un
exemple, afin que vous fassiez comme je vous ai fait.”

Jean 13:14-15 LSG
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Comment travailler I'humilité

"Heureux vous qui avez faim maintenant, car vous serez rassasiés! Heureux vous
qui pleurez maintenant, car vous serez dans la joie!

Heureux serez-vous, lorsque les hommes vous hairont, lorsqu'on vous chassera,
vous outragera, et qu'on rejettera votre nom comme infame, a cause du Fils de
I'homme!

Réjouissez-vous en ce jour-la et tressaillez d'allégresse, parce que votre
récompense sera grande dans le ciel; car c'est ainsi que leurs peéres traitaient les
prophetes.

Mais je vous dis, a vous qui m'écoutez: Aimez vos ennemis, faites du bien a ceux
qui vous haissent,

bénissez ceux qui vous maudissent, priez pour ceux qui vous maltraitent.

Si quelgu'un te frappe sur une joue, présente-lui aussi l'autre. Si quelqu'un
prend ton manteau, ne I'empéche pas de prendre encore ta tunique.

Donne a quiconque te demande, et ne réclame pas ton bien a celui qui s'en
empare.

Mais aimez vos ennemis, faites du bien, et prétez sans rien espérer. Et votre
récompense sera grande, et vous serez fils du Trés Haut, car il est bon pour les
ingrats et pour les méchants.

Soyez donc miséricordieux, comme votre Pere est miséricordieux."

Luc 6:21-23, 27-30, 35-36 LSG

"et leur dit: Quicongue recoit en mon nom ce petit enfant me recoit moi-méme;
et quiconque me recoit recoit celui qui m'a envoyé. Car celui qui est le plus petit
parmi vous tous, c'est celui-la qui est grand."

Luc 9:48 LSG

"L'Eternel est élevé: il voit les humbles, Et il reconnait de loin les orgueilleux."
Psaumes 138:6 LSG
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"Il se moque des moqueurs, Mais il fait grace aux humbles;"
Proverbes 3:34 LSG

"en toute humilité et douceur, avec patience, vous supportant les uns les autres
avec charité"
Ephésiens 4:2 LSG

"Ne faites rien par esprit de parti ou par vaine gloire, mais que I'humilité vous fasse
regarder les autres comme étant au-dessus de vous-mémes."
Philippiens 2:3 LSG

"Quand vient l'orgueil, vient aussi l'ignominie; Mais la sagesse est avec les
humbles."
Proverbes 11:2 LSG

"Humiliez-vous devant le Seigneur, et il vous élevera."
Jacques 4:10 LSG

"Ayez les mémes sentiments les uns envers les autres. N'aspirez pas a ce qui est
élevé, mais laissez-vous attirer par ce qui est humble. Ne soyez point sages a vos
propres yeux."

Romains 12:16 LSG

"Ainsi donc, comme des élus de Dieu, saints et bien-aimés, revétez-vous
d'entrailles de miséricorde, de bonté, d'humilité, de douceur, de patience."
Colossiens 3:12 LSG

"si mon peuple sur qui est invoqué mon nom s'humilie, prie, et cherche ma face, et
s'il se détourne de ses mauvaises voies, -je I'exaucerai des cieux, je lui pardonnerai
son péché, et je guérirai son pays."

2 Chroniques 7:14 LSG
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